
Endlich (wieder) Sommer: Der August

im Kapuziner

Liebe*r Kapuziner-Freund*in,

ja, wir wissen’s – normalerweise flattert der Kapuziner-Newsletter (fast immer)

pünktlich zum Monatsstart zu dir. Aber mal ehrlich: Anfang August war Sommer ja eher

ein Gerücht, versteckt hinter Regenwolken und Gummistiefelwetter. Da haben wir uns

gedacht: Warten wir, bis die Sonne wieder Lust hat – und zack, hier ist sie! Genau der

richtige Moment für unseren Sommer-Newsletter ;)

 

Sommer im Kapuziner heißt: Türen weit auf, Begegnungen im Innenhof, kalte Getränke

in der Hand, Musik in den Ohren und Ideen in der Luft. Es heißt, gemeinsam lachen,

tanzen, stöbern, Neues ausprobieren – und dabei Menschen treffen, die du ohne das

Kapuziner vielleicht nie kennengelernt hättest.

 

Vom Tangokurs und -abend übers Kino unterm Sternenhimmel bis zu kreativen Kursen –

wir haben alles, was dein Sommerherz höher schlagen lässt. Also: Rein ins Vergnügen,

raus in die Sonne – und ab zu uns. Wir freuen uns auf dich, mitten in unserem

Kapuziner-Wohnzimmer!

 

Dein Kapuziner-Team  

🐒

 

Ein paar unserer Angebote machen Pause in den Sommerferien: Im Tanzzimmer Bal

Folk, im Kinderzimmer und im Spielzimmer sehen wir uns wieder im September.

Manch andere Zimmer aber sind auch im August am Start, unsere Musikzimmer, das

Malzimmer, das Tangozimmer, das Radzimmer und das Nadelzimmer und auch der

KapuzinerTreff finden in den Sommerferien statt!



So schön war unser Sommerfest...

Der Sommer hat gerufen – und wir haben zurückgewunken!

 

Was für ein Abend! Unser Sommerfest für Kapuziner & Friends war ein echtes

Highlight zwischen Sonnenstrahlen, Grillduft und richtig guten Gesprächen. Wir

haben angestoßen, gelacht, Pläne geschmiedet – und wieder einmal gespürt, was

den Kapuziner ausmacht: Die Menschen.

 

Schon am Nachmittag ging’s los: Unsere Mitglieder trudelten ein zur

Mitgliederversammlung – mit viel Neugier, Ideen und dem festen Willen, die

Zukunft mitzugestalten. Es wurde diskutiert, gefragt, zugehört – und am Ende

stand fest: Unser Vorstand bleibt ein gutes Team! Pat Geddert, Fabian

Bingenheimer, Christian Mayer und Marcel Martetschläger wurden erneut gewählt.

Glückwunsch – und danke fürs Dranbleiben!

 

Ab 19 Uhr dann: Türen auf, Stimmung an, Sommer rein! Der Innenhof wurde zum

Treffpunkt, das Kapuziner zum Wohnzimmer – und der Grill zum Dauerbrenner.

Dank Vorstand, Cocktails à la Geschäftsführung und einem legendären

Mitbringbuffet war der Abend auch kulinarisch ganz großes Kino. Von veganen

Salaten über Brotspezialitäten bis zum Schokokuchen mit Suchtpotenzial – da blieb

kein Wunsch offen. (Außer vielleicht: „Wo ist das Rezept bitte?!“)

 

Während draußen die Kinder auf Entdeckungstour gingen, wurde drinnen

geschnackt, gechillt und getanzt – mit Musik vom Musikzimmer, das mal wieder für

beste Laune und volle Tanzfläche sorgte. Ob langjähriges Mitglied oder zum ersten

Mal dabei: Alle mittendrin statt nur dabei.

 

Und dann war da noch das Kapuziner-Bingo – unser kleines Spiel mit großer

Wirkung: Wer findet jemanden, der regelmäßig ehrenamtlich mitanpackt? Oder

jemanden, der schon mal beim Karaoke gesungen hat? Ruckzuck kam man ins

Gespräch – und wer schnell war, wurde mit einem Goldenen K belohnt. (Was man

damit macht? Weiß keiner so genau. Aber haben wollen wollten’s trotzdem alle.)

 

Am Ende blieb ein Gefühl zurück, das man schwer in Worte fassen kann – nennen

wir’s einfach mal: Kapuziner-Wärme. Und das lag nicht nur am Sommerabend,

sondern an euch allen. Danke fürs Dasein, Mithelfen, Mitbringen, Mitfeiern. Ohne

euch wär’s nicht mal halb so schön.



 

Wir freuen uns schon jetzt aufs nächste Mal – und auf alles, was da noch kommt.

Gemeinsam.

Übrigens: auf unserem Blog auf kapuziner.info findest du nicht nur noch mehr bilder vom

Sommerfest - sondern regelmäßig zu fast all unseren Events kurze Rückblicke und Bilder.

Unsere Bufdis Annika & Justin sind da super fleißig am Fotografieren und Texten und

Beiträge einstellen - dafür ein dickes DANKE!

https://kapuziner.info/blog-einiges-los-im-kapuziner/


Der neue, alte Vorstand: Christian Mayer, Pat Geddert, Fabian Bingenheimer, Marcel Martetschläger.

Finden & Folgen - Hallo Linkedin!

Das Kapuziner ist ein Ort der Begegnung - vor allem in unseren wundervollen

Räumlichkeiten in Ravensburg. Wir sind aber auch online präsent - zum Beispiel in

diesem Newsletter. Auch in den sozialen Medien kannst du uns finden & folgen,

etwa bei Facebook oder Instagram - und seit neuestem auch bei Linkedin. Dort

berichten weniger über anstehende Events wie in der Meta-Welt, sondern behalten

mehr das Große & Ganze im Blick. Wir freuen uns, wenn du uns auch dort folgst

und wir uns nicht nur in Ravensburg, sondern auch online finden & begegnen!

https://www.facebook.com/kapuzinerravensburg
https://www.instagram.com/kapuziner_ravensburg/
https://www.linkedin.com/company/kapuziner-ravensburg/posts/?feedView=all


Neue Hilfe für weniger Barrieren auf kapuziner.info

Eye-Able® ist da – und wir sagen Danke, Aktions Mensch!

Unsere Website kann jetzt mehr: Mit dem neuen Eye-Able®-Tool, das wir frisch

eingebaut haben, wird es für viele Besucher*innen einfacher, sich bei uns online

zurechtzufinden – auch für Menschen mit Einschränkungen.

 

Mit einem Klick auf das Symbol am Rand der Seite kann jede*r direkt Anpassungen

vornehmen:

Schriftgröße verändern,

Kontraste anpassen,

Text in Einfacher Sprache anzeigen lassen,

oder sich Inhalte sogar vorlesen lassen.

 

💡 Das geht ganz ohne Installation – einfach aktivieren und loslegen.

 

Doch das ist erst der Anfang:

Wir nutzen das Tool auch im Hintergrund, um Stellen aufzuspüren, an denen

unsere Seite noch nicht barrierearm genug ist. Stück für Stück bessern wir nach –

mit dem Ziel, dass wirklich alle sich bei uns gut zurechtfinden können.

 

Das Ganze wäre ohne die Unterstützung der Aktion Mensch nicht möglich

gewesen.



Danke für die Förderung und für den Rückenwind in Richtung digitale Teilhabe!

Wir bleiben dran – und freuen uns über Feedback von allen, die Eye-Able® schon

ausprobiert haben. Schreibt uns gern eure Eindrücke!

Mach dein Projekt sichtbar - beim Kapuzinertag!

Der Kapuzinertag ist mehr als nur ein buntes Tagesprogramm – er ist eine Bühne für

die Vielfalt in unserer Region. Hier treffen sich engagierte Menschen, kreative

Köpfe, soziale Initiativen und spannende Vereine, um ihre Arbeit vorzustellen, sich

zu vernetzen und neue Mitstreiter*innen zu finden.

 

Warum solltest du dabei sein?

Sichtbarkeit: Du erreichst ein interessiertes Publikum, das offen für neue Ideen

ist.

Vernetzung: Knüpfe Kontakte zu anderen Engagierten und finde neue Partnerinnen

oder Unterstützerinnen.

Austausch: Teile deine Vision, erfahre Feedback und lass dich von anderen

inspirieren.

 

Ob Verein, Initiative, lose Gruppierung oder Herzensprojekt – bei uns bekommst du

den Raum, dich zu präsentieren.

 

Melde dich einfach bei Amelie von der Ehrenamtskoordination:

amelie.prokop@kapuziner.info

 

Gemeinsam schaffen wir Begegnung, Inspiration und Verbindung. Sei dabei bei

einem der nächsten Kapuzinertage, etwa am 28. September oder am 30.

November!

mailto:hallo@kapuziner.info?subject=Feedback%20eye-able
mailto:amelie.prokop@kapuziner.info


🎉  Unsere Märkte gehen in die nächste Runde! 🌈

🛍️

Herbstzeit ist Marktsaison im Kapuziner – und wir haben gleich drei feine Termine

für euch am Start:

👶 04.10. – Kinderkleiderbasar



👗 08.11. – Kleiderbasar

🎨 13.12. – Kunst-Weihnachtsmarkt

Von 12 bis 17 Uhr wird bei uns gestöbert, geshoppt und geschnackt – drinnen,

trocken, mit Musik und bestem Kapuziner-Vibe.

💥 Frühbucher aufgepasst!

Wer bis 31.08. bucht, schnappt sich den großen Tisch zum kleinen Preis – 15 Euro

für 2 Meter! Danach gelten die regulären Preise (aber hey, die sind auch fair 😉).

📬 Du willst mit deinem Stand dabei sein?

Dann sicher dir jetzt deinen Platz:

📩 markt@kapuziner.info

💃 TANGOSOMMER: Leidenschaft, Musik,

Bewegung! 

mailto:markt@kapuziner.info


Der Sommer wird heiß. Und zwar tangoheiß!

Wenn du schon immer mal mit dem Gedanken gespielt hast, Tango zu tanzen – oder wenn

dein Herz längst bei jedem Bandoneon-Ton schneller schlägt – dann ist jetzt der Moment,

dir den Tangosommer im Kapuziner anzusehen. Wir bringen argentinisches Flair nach

Ravensburg – mit einem Programm, das Körper, Geist und Seele berührt.

✨ Was dich erwartet:

Vom 11. bis 17. August verwandelt sich der Kapuziner in einen Ort der Begegnung,

Bewegung und Begeisterung. Ob du Anfänger*in oder erfahrene*r Tänzer*in bist – das

Programm hat für jede*n etwas dabei:

🌀 Tango-Workshops mit internationalen Profis

🌇 Open-Air-Milongas – tanzen indoor und unter freiem Himmel

🎭 Kulturelle Specials – Musik, Tanz, Begegnung, Filmnacht



👉 Neugierig? Dann wirf unbedingt einen Blick auf das gesamte Programm:

🌐 kapuziner.info/tangosommer

Dort findest du alle Termine, Workshops, Tanzabende und Ticketoptionen.

Und glaub uns: Das willst du nicht verpassen.

📅 Markier dir die Daten im Kalender.

💬 Sag deinen Freund*innen Bescheid.

🛒 Und dann: Tickets sichern!

Denn Tango ist mehr als ein Tanz. Es ist Gefühl, Leidenschaft und Kommunikation.

Vamos! Wir freuen uns auf dich – beim Tangosommer im Kapuziner! 🖤

Alle Infos, Termine und Tickets zum Tangosommer

Übrigens: Tango kann man beim Tangosommer nicht nur tanzen - sondern auch gucken :)

https://www.kapuziner.info/tangosommer
https://kapuziner.info/tangosommer/


Gemütlich wie im Wohnzimmer - nur spannender



Vier Abende, ein Innenhof, viele Sofas, gute Leute – und Filme, die unter die Haut gehen.

Wohnzimmer heißt: kein Kino-Schnickschnack, sondern echte Wohlfühlatmosphäre. Wir

verwandeln den Kapuziner-Innenhof in ein Freiluftwohnzimmer – mit Lichterkette,

Leinwand, Bar und jeder Menge Gemütlichkeit.

 

Was läuft? Verraten wir nicht. Es sind Secret Movies – handverlesen, in Originalsprache

mit Untertiteln, aber ohne Film-Bekanntgabe vorab. Wer kommt, wird überrascht. Und das

ist genau der Plan. 😇

 

Der Eintritt ist frei, wir freuen uns über Spenden. Und nach dem Film? Gibt’s kalte

Getränke, gute Gespräche – oder einfach einen entspannten Ausklang unter freiem

Himmel.

 

Also: Save the Date, schnapp dir ein Kissen – und komm ins Wohnzimmer!

 

Achja: vor dem Film gibt es jeden Abend auch noch ein kleines Liveprogramm auf

unserem Bühnchen im Innenhof. Der Donnerstag ist dabei noch frei - magst du da auch

auftreten? Dann bewirb dich jetzt über unsere Insta-Seite!

📅 Donnerstag - Sonntag, 28.-31.08.2025

ℹ Eintritt frei, Spenden erbeten

🧠💥 KI – Künstlich? Ja. Intelligent? Vielleicht.

https://www.instagram.com/wohnzimmer_cinema/


Dominik Kuhn alias „Dodokay“ kommt zu uns ins Kapuziner nach Ravensburg – aber

dieses Mal nicht als Comedian, sondern als Impulsgeber mit Tiefgang.

Er kennt KI nicht erst seit ChatGPT, sondern beobachtet die Entwicklung seit den 80ern –

also seit das Internet noch Geräusche gemacht hat. 😅

🔍 Was erwartet euch?

Ein Vortrag, der KI verständlich, kritisch und humorvoll auf den Punkt bringt:

– Was steckt wirklich dahinter?

– Wo liegen Chancen – und wo die echten Gefahren?

– Und warum tappen so viele in dieselben Denkfallen?

👓 Wissenschaftlich fundiert, aber so erklärt, dass’s jede*r kapiert – auch ohne Mathe-

Leistungskurs.



🎭 Und ja: Ein bisschen „Dodokay“ blitzt sicher auch durch 😉

📅 Donnerstag, 11.09.2025

⏰ 19.30 Uhr, Einlass ab 19 Uhr

Die Sommerferien im Kapuziner

Sommerferien und Langeweile? Nicht bei uns! Vom 25. August bis 12. September

wird das Kapuziner zum kreativen Abenteuerspielplatz für Kinder und Jugendliche.

Viele Angebote sind bereits ausgebucht, schau schnell mal rein, was noch möglich

ist:

Jetzt anmelden zum Ferienprogramm!

Kreativ im Sommer...

Das Kapuziner ist ein Ort der Begegnung, des Austauschs – und der Kreativität.

Und genau die steht auch in unserem aktuellen Kursprogramm wieder im

Mittelpunkt!

Für die kommenden drei Monate haben wir wieder eine bunte Auswahl an Kursen

zusammengestellt – zum Ausprobieren, Vertiefen und Genießen. Ob du beim

Aktzeichnen den Blick fürs Wesentliche schärfen, beim Töpfern mit den Händen in

die Formensprache eintauchen oder etwas ganz Neues ausprobieren willst – hier

findest du Raum für deinen kreativen Flow.

 

🆕 Besonders ans Herz legen möchten wir dir zwei spannende Neuheiten:

https://kapuziner.info/ferienprogramm-2/


Tagebuch
Mi 28.8. / 18.30-21 Uhr / 25€

In diesem neuen Kurs stellst du nicht nur

dein eigenes Notiz- oder Tagebuch her,

sondern gestaltest auch ein persönliches

Unikat mit Charakter!

Jetzt mehr erfahren!

Circle-Rhythms

Di 30.09. / 20-21.30 Uhr / 20€

Wir laden dich ein, ohne Vorkenntnisse

durch Bodypercussion und

Alltagsgegenstände wie Tüten, Becher

oder Steine gemeinsam rhythmische

Klangwelten zu erschaffen und die

verbindende Kraft des Grooves zu

erleben.

Jetzt mehr erfahren!

Moosbilder
Mi 03.09. / 19-21 Uhr / 25€

Nimm dir ein Stück Natur mit nach

Hause - mit einem selbstgebastelten

Moosbild!

Jetzt mehr erfahren!

👉 Hier geht’s zum gesamten Kursprogramm, mit vielen weiteren Kursen:

www.kapuziner.info/kursprogramm

https://kapuziner.info/produkt/mi-27-08-tagebuch-herstellung/
https://kapuziner.info/produkt/di-30-09-circle-rythmus/
https://kapuziner.info/produkt/mi-03-09-moosbilder/
http://www.kapuziner.info/kursprogramm


Ihr (Klein-)Kinderlein, kommet!

Das Krabbelzimmer kommt zurück ab September! Ob schlafend, nuckelnd,

krabbelnd oder laufend: Beim Krabbelzimmer im Kapuziner sind alle (ganz kleinen)

Kinder und ihre Eltern willkommen! Der Treffpunkt, um neue Kontakte zu knüpfen,

lecker zu Tee trinken und sich ungezwungen auszutauschen - mit etwas mehr

Freiraum für die Kleinen als im Café.

 

Bitte bringt für eure Kinder eigene Krabbeldecken mit. Ansonsten hat unsere

einladende Sofaecke alles, was wir brauchen! Unsere neuen Gastgeberinnen

Corinna und Malaika freuen sich auf euch.

 

Weitere Infos findet ihr auch in unserer WhatsApp-Community!

📅 Montag, 15.09.2025

⏰ 11 - 13 Uhr

ℹ immer am dritten Montag im Monat

https://chat.whatsapp.com/J96s1W0H9WVHmFTReLqxUZ


ℹ Das Kinderzimmer, für Kinder ab 1 bis 5, ist ebenfalls im September wieder da, und

zwar am 9.9. um 14.30 Uhr! 

Die Termine im Überblick



Weitere Infos & alle Events auf kapuziner.info

Folge uns online:

Kapuziner Kreativzentrum | Freie Kunstschule Ravensburg e.V.

Kapuzinerstr. 27a, 88212, Ravensburg
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