
Ein Raum voll Sommer: Der Juni im

Kapuziner

Liebe*r Kapuziner-Freund*in,

Manchmal ist es einfach nur ein kleiner Moment:

Ein Gespräch vor dem K, während jemand drinnen seine erste Tonfigur glasiert. Ein

lauter Lachanfall beim Spielzimmer, den man bis in den Garten hört. Ein Tango unter

freiem Himmel – barfuß, im Flow. Oder die leuchtenden Augen bei einer neuen Idee fürs

Lichterfest.

 

Das sind die Augenblicke, in denen wir merken: Hier, bei uns im Kapuziner, hier ist

Raum für Kreativität, für Begegnung, für alles, was uns verbindet.

Und dieser Raum wird nicht vom Kalender gefüllt, sondern von Menschen wie dir.

 

Wobei wir unseren Kalender natürlich trotzdem gut füllen - im Juni mit einem einem

wahren Sommer-Bouquet. Wir listen mal willkürlich auf: Spielzimmer und

Radzimmer, Tango-Konzert und Stimm-Kurs, Stammtisch der Digital Media

Women und Beats on Bikes-Ride, Lesung und Flohmarkt. Und vieles vieles mehr.

Für uns ist das genau das, was Sommer ausmacht: Nicht (nur) Sonne. Sondern dieses

Gefühl, dass so viel möglich ist. Dass Gemeinschaft entsteht, wenn jemand einfach „Ja“

sagt. Und dass aus einem offenen Raum ein besonderer Ort wird, wenn Menschen ihn

mit Leben füllen.

 

Also schau rein – in unser Programm, in unsere Ideen. Und vielleicht auch in dich

selbst: Wo willst du dich zeigen? Was möchtest du ausprobieren? Was willst du

teilen?

Der Juni ist ein guter Monat dafür. Und das Kapuziner ist bereit!

 



Das Lichterfest Ravensburg kommt zurück – und du

kannst Teil davon sein!

Am 7. März 2026 leuchtet die Ravensburger Innenstadt wieder auf – beim großen

Lichterfest Ravensburg. Ein Fest der Vielfalt, der Kreativität und der

Gemeinschaft. Und das Beste: Es lebt davon, dass viele Menschen mitmachen!

Ob du leuchten, bauen, basteln, helfen oder einfach dabei sein willst – wir laden

dich ein, Teil des Lichterfest-Teams zu werden. In den kommenden Monaten

starten wieder Workshops, ab Herbst die offene Werkstatt und viele kreative

Aktionen. Gemeinsam erschaffen wir leuchtende Figuren, beeindruckende

Skulpturen und eine Parade, die Ravensburg zum Strahlen bringt – diesmal unter

dem Motto Feuer.

 

💬 Du willst auf dem Laufenden bleiben, dich austauschen, Ideen einbringen oder

einfach mal reinschnuppern? Dann komm in unsere allgemeine WhatsApp-Gruppe!

 

💪 Du möchtest aktiv mithelfen, damit am Paradetag alles glatt geht? Als

Ordner*in, beim Spenden sammeln, beim Eintritt kontrollieren, in der Gastro und

und und?  Dann bist du in unserer Helfenden-Community genau richtig!

 

🤝 Du möchtest dich mit deinem Unternehmen oder einer Aktion, einer

Musikgruppe oder als Sponsor einbringen? Dann schreib gerne an Sebastian!

 

Das Lichterfest ist ein Fest von allen für alle. Mach mit. Zeig dich. Und bring

Ravensburg mit uns zum Leuchten!

Dein Kapuziner-Team  

🐒

 

PS: Merkt dir UNBEDINGT den 4. Juli vor. Da werden wir zum einen unsere

Mitgliederversammlung abhalten (18 Uhr). Und direkt im Anschluss daran ein

wundervolles SOMMERFEST feiern. Mit allem, was so dazugehört. Und mit deinem

Salat - denn wir freuen uns, wenn du was mitbringst ;) Nähere Infos folgen alsbald!

https://chat.whatsapp.com/IYm3oezyN6xB3sT2eVIYv0
https://chat.whatsapp.com/EJdKiai5TIGJRbH18UhIz7
mailto:sebastian@lichterfest-ravensburg.de


Wir öffnen das Haus – und laden euch ein! 

Mehrmals im Jahr feiern wir im Kapuziner Ravensburg unseren Kapuzinertag –

einen offenen Sonntag, an dem wir Räume schaffen für das, was wirklich zählt:

Begegnung, Miteinander, kulturelle Vielfalt, kreative Ideen – und das gute

Gefühl, gemeinsam etwas zu bewegen.

 

Und dafür suchen wir euch!



Wir laden Vereine, Künstler*innen, Initiativen, soziale Einrichtungen,

Engagierte, Musiker*innen und kreative Köpfe herzlich ein, Teil des

Kapuzinertags zu werden. Egal ob Infostand, Ausstellung, Workshop,

Gesprächsangebot, Mitmachaktion oder Bühnenbeitrag – alles ist willkommen, was

Menschen zusammenbringt.

 

Unser Ziel ist es, Menschen zu vernetzen, Einblicke zu geben, Austausch zu

ermöglichen – und so gemeinsam eine Gesellschaft mitzugestalten, die offen,

solidarisch und vielfältig ist.

Der Kapuzinertag lebt von eurem Beitrag – und davon, dass wir gemeinsam

sichtbar machen, was uns verbindet.

 

Wir unterstützen euch mit Raum, Technik, Werbung und freuen uns über alle, die

dabei sein wollen. Die Teilnahme ist kostenlos – und jede Idee ist wertvoll.

Ihr wollt dabei sein? Dann schreibt Amelie eine Mail!

 

Lasst uns gemeinsam einen Tag gestalten, an dem Vielfalt, Kreativität und

Zusammenhalt im Mittelpunkt stehen.

Wir freuen uns auf euch!

 

Die nächsten Kapuzinertage:

📅 Sonntag, 28.09.2025, 13-18 Uhr

📅 Sonntag, 30.11.2025, 13-18 Uhr

Deine Kunst – aus dem Automaten!

Juhuu - das Kapuziner bekommt einen Kunstautomaten! Bald kannst du bei uns

gegen ein paar Münzen kleine Kunstwerke ziehen – handgemacht, überraschend,

zum Mitnehmen.

 

👉 Du bist Künstler*in, kreativ oder kennst Menschen, die sowas machen?

Dann mach mit! Wir suchen Mini-Kunst im Zigarettenschachtel-Format. Ob

Illustration, Fotografie, Text, Objekt oder etwas völlig anderes – Hauptsache:

besonders.

 

📩 Schreib uns an amelie.prokop@kapuziner.info mit einem Foto, einem Link oder

einer kurzen Beschreibung von dem, was du machst. Oder mit deinen Fragen zur

Aktion :)

mailto:amelie.prokop@kapuziner.info


Tango Tango Tango! Im Sommer wird getanzt...

Es wird heiß, es wird sinnlich, es wird getanzt – der Sommer bringt den Tango nach

Ravensburg! Ob unter freiem Himmel in Sneakern, bei Livemusik im Kapuziner oder eine

ganze Woche lang voller Tanz, Kultur und Leidenschaft:

Diesen Sommer tanzt Ravensburg Tango!

 

Zwischen Turnschuhtango, Tangorra und einer vollen Woche Tangosommer ist für alle

etwas dabei – von neugierigen Anfänger*innen bis zu eingefleischten Milongueros.

Schnürt die Tanzschuhe, schnappt euch eure Tanzpartner*innen (oder findet neue!) und

kommt vorbei – wir versprechen warme Nächte, heiße Rhythmen und unvergessliche

Momente.

 

👇 Hier geht’s zu den einzelnen Veranstaltungen 👇



Turnschuhtango
Do 5.6. / Haus am See

Barfuß oder in Sneakern tanzen wir zu

leidenschaftlicher Musik unter freiem

Himmel. In lockerer Atmosphäre erleben

wir gemeinsam die Magie des Tangos –

wundervoll am idyllischen Flappach!

weitere Infos

Tangorra
Di 10.6. / Kapuziner

Tangorra Orquesta Atípica bringt urbanen

Tango mit Techno-Elementen ins

Kapuziner. Mit Leidenschaft, kraftvoll

und tanzbar, live. Ein Abend für

Tanzfreudige und Musikliebhaber

gleichermaßen.

weitere Infos

Neolonga
Sa 28.6. / Kapuziner

Erlebe eine mitreißende Neolonga mit DJ

Sonja und Projektionen von VJ

Christoph. Getanzt wird zu Elektrotango,

Tango Nuevo, Pop & Weltmusik – ohne

Tanzpausen, dafür mit viel Flow. 

weitere Infos

https://kapuziner.info/events/turnschuhtango-flappach-2025/
https://kapuziner.info/events/tangorra/
https://kapuziner.info/events/neolonga-tango-event/


Tango-Kurse
So 29.6. / Kapuziner

Im Workshop Interleading lernst du, wie

man besser aufeinander hört und

gemeinsam in Flow kommt. Bei Gancho

geht um Technik und kreative Figuren –

für Paare mit Vorerfahrung, die mehr

wollen.

weitere Infos

Turnschuh #2 +3
Mi 30.7. + 13.8. / Gespinstmarkt

Tanzen im Herzen der Stadt: Der

Gespinstmarkt wird zur Tanzfläche! Ob

Anfänger*in oder Profi – hier treffen sich

alle, die Lust auf  Tango unter freiem

Himmel und in entspannter Atmosphäre

haben.

weitere Infos

Tango-Sommer
Mo-So 11.-17.8. / Kapuziner

Eine Woche voller Tango: Mit Kursen,

Filmabend, zwei Tanznächten uvm. lädt

der Tango-Sommer ein in die

faszinierende Welt des argentinischen

Tangos. Weitere Infos folgen bald - die

Woche aber könnt ihr schon mal

reservieren in eurem Tanzkalender!

Auf die Sättel, fertig, los! Beats on Bikes

https://kapuziner.info/events/neolonga-tango-event/
https://kapuziner.info/events/turnschuhtango-gespinstmarkt-2025-286/


Wir starten um 17 Uhr im Stadtgarten Weingarten und begleitet von DJs auf

Lastenrädern cruisen wir gemeinsam Richtung Kapuziner. Dort erwarten euch ab 18 Uhr

neben guter Musik und Party im Haus auch Karaoke im Garten, familientaugliche

Stimmung und hey - hat jemand Pommes gesagt?

Ob alleine oder mit der Gang – schnapp dir dein Rad und sei dabei.

Let’s ride & rave! 🚴🎶

📅 Freitag, 27.06.2025

⏰ 17 Uhr in Weingarten, 18 Uhr im Kapuziner

ℹ Eintritt frei, Spenden willkommen

Deutsch genug?!



„Sind wir deutsch genug?“ – eine Frage, die nachhallt...

Die vielfach ausgezeichnete Journalistin und Autorin Ira Peter kommt am Samstag, 5. Juli

um 19 Uhr zu uns ins Kapuziner Ravensburg. Sie liest aus ihrem aktuellen Buch „Deutsch

genug? Warum wir endlich über Russlanddeutsche sprechen müssen“ (Goldmann Verlag,

März 2025) – eine kraftvolle, persönliche und politische Auseinandersetzung mit Identität,

Herkunft und Zugehörigkeit.

📚 Nach der Lesung gibt es Buchverkauf & Signierstunde.

Kommt vorbei und bringt eure Fragen mit – wir freuen uns auf euch!

📅 Samstag, 05.07.2025

⏰ 19 Uhr

ℹ Eintritt frei



Neue Kurse im Angebot: Entdecke, was in dir steckt!

Das Kapuziner ist ein Ort der Begegnung, des Austauschs – und der Kreativität.

Und genau die steht auch in unserem aktuellen Kursprogramm wieder im

Mittelpunkt!

Für die kommenden drei Monate haben wir wieder eine bunte Auswahl an Kursen

zusammengestellt – zum Ausprobieren, Vertiefen und Genießen. Ob du beim

Aktzeichnen den Blick fürs Wesentliche schärfen, beim Töpfern mit den Händen in

die Formensprache eintauchen oder etwas ganz Neues ausprobieren willst – hier

findest du Raum für deinen kreativen Flow.

 

🆕 Besonders ans Herz legen möchten wir dir zwei spannende Neuheiten:

Stimmig
Do 26.6. / 17-21 Uhr / 50€

Ein Workshop für alle, die sich ihrer

eigenen Stimme und Präsenz bewusster

werden wollen. Ein starker Mix aus

Körperarbeit, Klang und Ausdruck.

Jetzt mehr erfahren!

Tagebuch
Mi 2.7. / 18.30-21 Uhr / 25€

Mi 28.8. / 18.30-21 Uhr / 25€

in diesem neuen Kurs stellst du nicht nur

dein eigenes Notiz- oder Tagebuch her,

sondern gestaltest auch ein persönliches

Unikat mit Charakter!

Jetzt mehr erfahren!

✏️ Ein absoluter Klassiker bleibt unser Aktzeichenkurs – mit mehreren

Terminen für alle, die zeichnerisch das Spiel von Licht, Schatten und

Körperformen erforschen möchten.

https://kapuziner.info/produkt/mi-27-08-tagebuch-herstellung/


Spannung, Freude, gute Leute - Spielzimmer!

🌀 Und: Beim Töpfern gibt es aktuell wieder freie Plätze – also schnell sein

lohnt sich! Die Kurse sind meist rasch ausgebucht.

 

👉 Hier geht’s zum gesamten Kursprogramm, mit vielen weiteren Kursen:

www.kapuziner.info/kursprogramm

 

Wer nicht "nur" einen Abendkurs belegen möchte, sondern sich auch am

Wochenende kreativ ausleben will, dem seien unsere Wochenend-Kurse ans

Herz gelegt:

XXL-Malerei
Fr 26.6. (18-21 Uhr) &

Sa 27.8. (10-14 Uhr) / 95€

Wer sich mal so richtig groß entfalten

möchte, ist hier genau richtig - erkunde

die Welt der großformatigen Malerei –

mit viel Platz für Dynamik, Ausdruck und

mutige Kompositionen. 

Jetzt mehr erfahren!

Cyanotypie
Fr 18.7. (18-21 Uhr) &

Sa 19.7. (10-14 Uhr) / 95€

Mit UV-Licht, Pflanzen, Negativen und

lichtempfindlichen Chemikalien

entstehen leuchtend blaue Drucke mit

ganz besonderem Charakter. Ein kreatives

Sommer-Experiment zwischen Kunst und

Technik:

Jetzt mehr erfahren!

http://www.kapuziner.info/kursprogramm
https://kapuziner.info/kooperation-mit-der-vhs-ravensburg/
https://kapuziner.info/kooperation-mit-der-vhs-ravensburg/


Spielezeit im Kapuziner! Wir haben vor Ort eine Auswahl von 100 Brett- und

Kartenspielen. Wenn du magst, darfst du auch gerne deine eigenen Spiele

mitbringen. Ebenso Freundinnen, Familienangehörige und Nachbarn. Und alle

anderen, die gerne gemeinsam spielen.

 

Im Kapuziner bauen wir dutzende Tische auf, du kommst mit deiner Gruppe oder

setzt dich einfach irgendwo dazu! Und dann wird gemeinsam gespielt.

Das Spielzimmer ist die Gelegenheit, neue Leute kennenzulernen, Lieblingsspiele

in vertrauter oder neuer Runde zu spielen oder neue Spiele zu entdecken – unser

Spielleiter André wird euch alle durch einen herrlich-bunten Abend führen!

Das Spielzimmer – jeden Monat am zweiten Mittwoch!

📅 Mittwoch, 11.06.2025

⏰ 18 - 23 Uhr

ℹ Eintritt frei, Spenden willkommen

DMW Stammtisch



Die DMW – Digital Media Women laden zum Stammtisch! Zum Austausch, um

voneinander zu lernen und über spannende Themen zu diskutieren. Das Netzwerk

dient dabei auch als Plattform, um in der Region Veränderungen im Bereich

Digitalisierung, Gleichberechtigung und Diversität anzustoßen und Frauen sichtbar

zu machen.

Wenn du auf der Suche nach spannenden Frauen in der Region bist, dann bist du

beim Stammtisch genau richtig!

📅 Mittwoch, 25.06.2025

⏰ 19.30 Uhr

ℹ Eintritt frei



Jemand neue alte Klamotten?!

Das Warten hat ein Ende: ALLEYCAT STARDUST ist zurück im Kapuziner!

Am Freitag, 28. Juni, verwandelt sich unser Haus in ein Vintage-Paradies für alle,

die auf Style, Individualität und besondere Fundstücke stehen.

 

🛍️ Handpicked Vintage vom Feinsten

Ob 90s Grunge, Y2K Realness, US-College-Sweater, crazy pattern Shirts,



Lederjacken oder abgefahrene Track Jackets – hier gibt’s keine Massenware,

sondern echte Lieblingsstücke mit Charakter.

 

🎶 Dazu gibt’s:

Good vibes, good tunes & good people – wie es sich für einen richtig guten Vintage

Pop Up gehört.

 

Komm vorbei, bring deine Freund*innen mit und stöber  durch einen stylischen

Nachmittag voller Mode, Musik und Magie. Wir freuen uns auf dich! 😻❤️

📅 Samstag, 28.06.2025

⏰ 12 - 18 Uhr

💳 Zahlung: Bar und Karte möglich

🎟️ Eintritt frei!

Radeln und Reinemachen



Gemeinsam mit gravel.syndicate und dem Radzimmer haben wir diesen CleanUP

Ride organisiert, um bei einer Gravel-Ausfahrt die Natur rund um Ravensburg von

Müll zu befreien. Nach der Tour gibt es im Kapuziner Kuchen, Kaffee und nette

Gespräche – denn auch das gehört dazu.

 

Schließ dich uns an, triff Gleichgesinnte und leiste einen Beitrag für eine

saubere Natur. Unser Partner EVOC Sports unterstützt uns mit Goodies für die

Teilnehmenden – als kleines Dankeschön.

 

Details:

Treffpunkt: Radzimmer Ravensburg um 9 Uhr, 29.06.2025

Abfahrt: 9.30 Uhr

Tour: Infos folgen

Ausrüstung: Fahrrad, wetterbedingte Kleidung, Snacks & Drinks; das CleanUP

Kit erhältst du vor Ort.

 

Es ist keine Anmeldung nötig. Komm einfach vorbei und hab eine schöne Zeit!

📅 Sonntag, 29.06.2025

⏰ 9.30 Uhr



Nähmaschinen gesucht fürs neue Repair-Café!

Bald wird im Kapuziner Ravensburg nicht nur schraubend repariert, sondern auch

nähend! Damit unser offenes Näh-Repaircafé starten kann, suchen wir:

 

👉 gut erhaltene, funktionsfähige Nähmaschinen

👉 eine Overlockmaschine

 

Wenn du also noch eine elektrische Nähmaschine oder Overlock zuhause hast, die

du spenden oder kostengünstig abgeben möchtest, freuen wir uns über deine

Nachricht! Bitte schreib an Anita (📩 anita@kapuziner.info) und schick am besten

gleich die Typbezeichnung und ein Foto des Geräts.

 

🧶 Außerdem nehmen wir gerne Materialspenden wie Stoffe, Garne und Co.

entgegen – für kreative Reparaturen und textile Ideen im Kapuziner!

 

💚 Danke fürs Mithelfen und Weitersagen!



Die Termine im Überblick

Weitere Infos & alle Events auf kapuziner.info

https://kapuziner.info/veranstaltungskalender/


Folge uns online:

Kapuziner Kreativzentrum | Freie Kunstschule Ravensburg e.V.

Kapuzinerstr. 27a, 88212, Ravensburg
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