
Alles neu? Der Mai im Kapuziner

Liebe*r Kapuziner-Freund*in,

Ja, der Mai.

Schon ein paar Tage alt – und trotzdem noch voll sprudelnder Energie. Nicht mehr ganz

neu wie der berühmte Spruch, aber genau wie unser Programm: immer frisch, immer

lebendig, immer überraschend. Ganz ist auch unsere Satzung - und der

Vereinsname. Dazu gibt es gleich im ersten Block im Newsletter - ja, News :)

Was dich in den kommenden Wochen sonst erwartet? Wie immer ein bunter Strauß aus

Ideen, Begegnungen und besonderen Momenten – den Überblick dazu gibt es jetzt

direkt und ungefiltert in dein Postfach. Ein besonderer Hinweis sei uns noch gestattet:

Am 30.5. erwartet uns nicht einfach eine Burlesque- und Varieté-Show, sondern ein

wilder Ritt durch die erotischen Bühnenkünste: die legendäre Berliner Zirkus-Truppe

THE VELVET CREEPERS kommt ins Kapuziner! 🎩🎪💃

 

Viel Freude beim Entdecken dieses und vieler anderer Events in diesem Newsletter.

 

Dein Kapuziner-Team  

🐒

Neuer Name, neue Satzung – gleiche Leidenschaft!



🎨 Einladung zum Kapuzinertag am 25. Mai –

entdecken, mitmachen, genießen! ☀️

Unsere Kapuzinertage sind mehr als nur ein Tag der offenen Tür – sie sind ein

lebendiges Fest für alle Sinne! Komm vorbei, entdecke spannende Ausstellungen,

kreative Mitmachaktionen und ein buntes Bühnenprogramm. Lass dich treiben, triff

inspirierende Menschen, genieße Kaffee, Kuchen und vegane Waffeln – und erlebe

das Kapuziner von seiner lebendigsten Seite.

 

📅 Wann?

Sonntag, 25. Mai

Beginn 13 Uhr, Programm bis 18 Uhr

 

🎭 Das erwartet dich:

🎤 Musikalisches Bühnenprogramm von Noah Heyn

🎨 Kreativangebot von Pat Geddert

🖼️ Kunstausstellung von Nikolas Pflanzelt (Graffiti Art, Miniaturkunst)

🖌️ Ölgemälde von Jonathan Pfizenmaier

📣 Infostand von Amnesty International

💻 Infostand der Digital Media Women (DMW)

🧇 Vegane Waffeln & gute Gespräche in lockerer Atmosphäre

 

Die Kapuzinertage leben von Menschen wie dir. Lass uns gemeinsam einen Tag

voller Inspiration gestalten!

Der Kapuziner hat sich weiterentwickelt – und das nun auch ganz offiziell: Seit

dem 15. April 2025 heißen wir KAPUZINER – Raum für Kunst, Kultur und Soziales

e.V. Die Mitgliederversammlung hat im Oktober 2024 eine aktualisierte Satzung

beschlossen, die unseren vielfältigen Aktivitäten noch besser gerecht wird und die

Basis für unsere weitere Arbeit legt.

 

Du findest das gut, bist aber noch kein Mitglied?

Dann ist jetzt der perfekte Moment einzusteigen! Mit deiner Mitgliedschaft

unterstützt du aktiv unser Ziel, einen offenen, kreativen und sozialen Ort für alle

zu schaffen – ganz im Sinne unseres neuen Namens. Ob du regelmäßig dabei bist

oder einfach nur still mitträgst: Jeder Beitrag hilft uns, diesen Raum lebendig zu

halten.

Jetzt Mitglied werden!

unsere neue Satzung

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Y6N0w1QPMUyEel04oLxzEiBbRbo9651Co9nkpX4Z3OtUNlo0NktPS0pLUE1CNk1CQTc5N0QwQktZVCQlQCN0PWcu
https://kapuziner.info/wp-content/uploads/2025/05/2025_kapuziner_Satzung.pdf


Politischer Rückenwind: Staatssekretär Arne Braun

auf Tour de Länd 2025 zu Gast bei uns im Kapuziner

Das Kapuziner bekam am 14. April hochkarätigen Besuch: Arne Braun,

Staatssekretär im Ministerium für Wissenschaft, Forschung und Kunst und für

Kulturthemen zuständig, legte im Rahmen seiner diesjährigen Tour de Länd einen

Stopp in Ravensburg ein. Zwischen Mischpult, Inklusivem Atelier und

Veranstaltungssaal nahm er sich Zeit, mit unserem Team über die aktuellen

Highlights wie UFFRUR! on the road... und das Lichterfest, aber auch die

Herausforderungen für uns als soziokulturelles Zentrum zu sprechen: Steigende

Kosten, die Sicherung des Ehrenamts, Inklusion und Bürokratie – und natürlich die

Frage, wie Orte wie das Kapuziner auch in Zukunft für alle, die Kultur schaffen und

erleben wollen, verstetigt und wachsen können.  



 

Seine Botschaft: „Zuhören, verstehen, lernen – und gemeinsam Lösungen finden.“ 

Arne Brauns Besuch war Teil einer kompakten Vier‑Tage‑Tour, in der er vom 14.–

17. April quer durchs Land gereist ist: 16 Termine an vielen weiteren kreativen

Hot‑Spots standen bereits auf dem Programm. Ziel der Rundreise war es, vor Ort

Einblicke zu gewinnen, gute Projekte sichtbar zu machen und das Netzwerk

zwischen Politik und Kulturakteur*innen enger zu knüpfen. 

 

Wir freuen uns sehr, dass neben Herrn Braun weitere Vertreter aus der Politik und

Verwaltung die Gelegenheit für einen Besuch im Kapuziner nutzten und bedanken

uns für den sehr offenen und vertrauensvollen Austausch. 

v.l.n.r.: Ann-Kathrin Dübbers, August Schuler, Stephanie Geyer, Verena Müller, Fabian Bingenheimer, Arne Braun, Dr. Daniel Rapp, Michael Joukov,

Anna Wiech, Dr. Robert Huber, Joachim Sautter, Christian Mayer. Foto: Kapuziner

🌟 Cabaret Chérie – Drag Show zum IDAHOBIT



Am 17. Mai ist IDAHOBIT – der Internationale Tag gegen Homo-, Bi-, Inter- und

Transfeindlichkeit. Seit 2005 machen weltweit Menschen an diesem Tag sichtbar, dass

queere Menschen noch immer Diskriminierung erfahren – in Gesetzen, im Alltag, in

Familien, auf der Straße. Der Tag erinnert an den 17. Mai 1990, an dem die

Weltgesundheitsorganisation Homosexualität offiziell von der Liste psychischer

Krankheiten strich. Heute steht der IDAHOBIT für Sichtbarkeit, Solidarität und

Selbstbestimmung – auch bei uns in Ravensburg.

In diesem Jahr laden wir euch im Kapuziner zu einem besonderen Abend ein:

 

Wir freuen uns riesig, drei fantastische Drag Artists mit Wurzeln in Bodensee-

Oberschwaben bei uns zu begrüßen:

👑 Peach Fuzz

👑 Tobi Honest

👑 Inge Ringle (Stuttgart)

 

Durch den Abend führt die Obertunte, und ihr dürft euch auf ein queeres Feuerwerk aus

Lipsync, Spoken Word, Chansons, Glamour und Haltung freuen. Wir lachen, tanzen,

weinen – und feiern die Vielfalt, die unsere Gesellschaft lebendig macht.

 

Das Cabaret Chérie verwandelt das Kapuziner für einen Abend in einen Ort der queeren

Magie. Ein Raum für Empowerment, Glitzer und Begegnung. Komm wie du bist – und

bring deine Freund*innen mit!

 

Alle willkommen. Come as you are. Gemeinsam für eine bunte und gerechte

Gesellschaft.



📅 Samstag, 17.05.2025

⏰ 20 Uhr, Einlass 19 Uhr

🎟️ Eintritt frei

Sommer, Sonne, Sangeskunst!

Das diesjährige Sommerkonzert zeigt eine Momentaufnahme der intensiven Arbeit von

Carolins Gesangsgruppe an der Stimme. Von Pop, Musical oder auch Klassik, sowie Solis

und Duetten ist alles gegeben!

In der Konzert-Pause gibt es Kaffee und Kuchen gegen eine Spende.

Einlass 14 Uhr.

📅 Sonntag, 18.05.2025

⏰ 14.30 Uhr, Einlass ab 14 Uhr

🎟️ 10 €

The Velvet Creepers - live im Kapuziner!



Nicht einfach eine Burlesque- und Varieté-Show, sondern ein wilder Ritt durch die

erotische Bühnenkünste: die legendäre Berliner Zirkus-Truppe THE VELVET CREEPERS

ist bald im Kapuziner in Ravensburg! 🎩🎪💃

 

Die spektakulären Shows von The Velvet Creepers verbinden Glamour, Sex und Eleganz

mit Frauenpower und intellektuellem Anspruch und erwecken dabei die goldenen 1920er

zu neuem Leben – mit einem zusätzlichen Schuss queerer Berliner Clubkultur. Like

Weimar on Acid…

 

Im Gepäck haben die drei Künstlerinnen Lilly Mortis, Dunja von K und Fifi Fantôme ein

„Best Of“ Ihrer Bühnenprogramme. Sie begeistern mit dem besten aus Burlesque, Drag,

Performance, Zirkus und Theater: sinnliche Shows, berührende Songs, geistreiche

Comedy, spektakuläre Akrobatik, fantastische Kostüme – verpackt in einer mitreißenden

Story.

 

Ein Cocktail, der die Sinne betört: Eine Prise Glitzer, das Klimpern von Wimpern und

Champagnergläsern der schwere Duft von Tabak und Parfüm, wirbelnde Körper zu

samtenen Klängen auf den Lippen, der Geschmack des süßen Abenteuers. Wirf dich in

Schale und erlebe einen Abend voller Glanz. Tauche ein in die Welt der Velvet Creepers!

📅 Freitag, 30.05.2025

⏰ 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr

🎟️ 29,90 € zzgl. Gebühren im Vorverkauf

jetzt Tickets sichern!

UFFRUR! ... on the road

https://kapuzinerticketshop.ticket.io/v0atxp1g/


Für das Landesmuseum Württemberg konzipieren und produzieren wir die mobile

Roadshow „UFFRUR! … on the road“.   Vom 30. April bis 12. Oktober 2025 tourt dieses

Theater‑ und Musikspektakel zu 16 Schauplätzen in Baden‑Württemberg und Bayern, um

500 Jahre Bauernkrieg erlebbar zu machen.  

 

Nachdem in den vergangenen Tagen die große Landesausstellung „UFFRUR“ im Kloster

Schussenried eröffnet wurde, feierte „UFFRUR!…on the road“ am 30.04. große Premiere

mit über 1000 Besuchenden in Stuttgart. Bereits der erste offizielle Tourstop in Weingarten

am 10. Mai war ein riesengroßer Erfolg mit tollem Feedback von allen Seiten.  

 

Die mobile Produktion - entwickelt und produziert vom Kapuziner - bringt die Geschichte

des Bauernkriegs auf die Straße und vor allem an die historisch relevanten Orte von damals

- in ganz Baden-Württemberg. Packend und spannend, lustig und unterhaltend, aber auch

dramatisch und bedrückend und begleitet von einem großen, familienorientierten

Mitmachangebot, können die Besuchenden die Geschichte des Bauernkriegs auf noch nie

dagewesene Weise erleben und sich mitreißen lassen.  

 

Alle Tourtermine gibts hier:

UFFRUR! ... on the road

Save the Date und repair dein Rad!

https://www.bauernkrieg-bw.de/uffrur-roadshow/schauplaetze


Auf die Räder, fertig, los!

Am Freitag, 27. Juni laden wir alle Radfahrer*innen zur nächsten Runde von „Beats on

Bikes“ ein! Nach dem Erfolg der letzten Jahre wird auch 2025 wieder geradelt, gefeiert

und demonstriert – mit satten Beats und ordentlich Rückenwind.

 

Wie immer erwartet euch unterwegs jede Menge Musik: Verschiedene DJ-Sets begleiten

euch von Weingarten nach Ravensburg – direkt auf der Straße, mitten durch die City!

Details zur Route folgen noch.

 

Beats on Bikes ist mehr als nur eine rollende Party: Wir machen gemeinsam sichtbar, was

in Sachen Fahrradinfrastruktur und Verkehrssicherheit im Schussental noch zu tun ist.

 

Ziel der Demo ist dieses Jahr das Kapuziner in Ravensburg, wo euch eine bunte After-

Party erwartet – mit Kind und Kegel, ob mit oder ohne Rad: Alle sind herzlich

willkommen!



Neue Kurse im Angebot!

Das Kapuziner ist ein Haus der Kreativität. Unser Name "Kreativzentrum" kommt

schließlich nicht von ungefähr! Woche für Woche bieten wir eine ganze Reihe von

Kursen, die dieine Kreativität fördern - oder wo du sie einfach ausleben kannst!

 

Wie etwa bei unseren Dauernbrennern im Programm, dem Töpfern, beim

Siebdruck, Linoldruck oder Aktzeichnen uvm. Infos zu diesen Kursen findest du

anbei und im Detail aus unserer Website: www.kapuziner.info/kursprogramm

 

In den kommenden Wochen haben wir auch einen ganz neue Kurs im Kalender

stehen, den wir euch hier vorstellen wollen:

Jede und Jeder von uns befindet sich das eine oder andere Mal in herausfordernden

Gesprächssituationen. Für die einen ist es das Zoom Meeting, für die anderen eine

Präsentation in einem Raum vor 50 Menschen oder die Rede auf einem Geburtstag. Auf

einmal wird die Stimme dünn, versagt. Wir werden nervös oder merken, dass wir uns

irgendwie von unseren Zuhörern getrennt fühlen, gar nicht zeigen können, was in uns

steckt. Wir können UNS nicht zeigen

 

Eine zittrige, dünne Stimme, schnelles sprechen und ein flacher Atem erzielt bei

unserem Gegenüber natürlich eine andere Wirkung als die der kompetenten und

selbstbewussten Person, die wir gerne wären.

 

http://www.kapuziner.info/kursprogramm


Spannung, Freude, gute Leute - Spielzimmer!

Spielezeit im Kapuziner! Wir haben vor Ort eine Auswahl von 100 Brett- und

Kartenspielen. Wenn du magst, darfst du auch gerne deine eigenen Spiele

mitbringen. Ebenso Freundinnen, Familienangehörige und Nachbarn. Und alle

anderen, die gerne gemeinsam spielen.

 

In dem Workshop „Stimmig. Präsent. Selbstbewusst sprechen - aber bitte authentisch“

bekommst du ein Bewusstsein für die Gestaltungsmöglichkeiten deiner Stimme. Damit

du gehört wirst und aus dem Herzen sprechen kannst.

 

Wirkungsvolle Tools aus dem Schauspiel und dem Stimmtraining helfen dir über

Körper, Stimme und Atem, deine Nervosität zu bändigen, deine Stimme wohlklingend

zu machen und dich mit deinen Zuhörern zu verbinden.

 

Es wird einen enormen Effekt auf deine Wirkung haben. Dabei geht es nie darum, sich

zu verstellen, sondern darum, den Mut zu finden, deine Essenz sichtbar zu machen.

Do 26.06. / 17 Uhr / zur Anmeldung

https://kapuziner.info/produkt/do-26-06-stimmig/


Im Kapuziner bauen wir dutzende Tische auf, du kommst mit deiner Gruppe oder

setzt dich einfach irgendwo dazu! Und dann wird gemeinsam gespielt.

Das Spielzimmer ist die Gelegenheit, neue Leute kennenzulernen, Lieblingsspiele

in vertrauter oder neuer Runde zu spielen oder neue Spiele zu entdecken – unser

Spielleiter André wird euch alle durch einen herrlich-bunten Abend führen!

Das Spielzimmer – jeden Monat am zweiten Mittwoch!

📅 Mittwoch, 14.05.2025

⏰ 18 - 23 Uhr

ℹ Eintritt frei, Spenden willkommen

Wir drehen das Kennenlern-Karussel!



Es ist Pride-Season – Zeit für Sichtbarkeit, Vielfalt und Verbindung! 💛💚💙💜

Deshalb wird unser beliebtes Kennenlern-Karussell bunt und laut: Willkommen zur

queeren Sonderausgabe! Ob du Teil der Community bist oder sie als Ally*

supporten– come as you are und dreh mit uns eine Runde!

In lockerer Atmosphäre kannst du neue Menschen kennenlernen, dich austauschen

und einfach du selbst sein. Es warten wieder spielerische Thementische,

persönliche Gespräche und viel Raum für echte Begegnung – ganz ohne Anmeldung.

🎡 Lust auf kreative Spielimpulse zum Warmwerden?

📷 Bunt, leicht, frei - David Hetriuc bringt sein consent kiss Projekt mit

🏳️‍🌈 Einfach dabei sein, connecten und feiern, was uns verbindet?

Let’s go!

 

✨ Ein Ally ist jemand, der sich solidarisch an die Seite queerer Menschen stellt –

auch ohne selbst Teil der LGBTQIA+-Community zu sein. Allies setzen sich für

Gleichberechtigung, Respekt und Sichtbarkeit ein. Wir laden ausdrücklich alle ein,

die Lust haben auf Begegnung, Offenheit und Miteinander – egal, wie du dich

verortest. Bei uns sind alle willkommen!

Danke an das Ministerium Baden-Württemberg für Soziales, Gesundheit und

Integration für die Unterstützung.

📅 Donnerstag, 22.05.2025

⏰ 19 - 22 Uhr

🎟️ Eintritt frei

ℹ️ pünktlich kommen! ab 18.30 Uhr sind wir da, punkt 19 Uhr geht's los

Mikro schnappen, Liedchen trällern!



Ob Karaoke-Königin oder Möchtegern-Mikro-Mime – bei uns kann wirklich jede*r

mitmachen! Dank Spotify und YouTube haben wir alle Songs, die ihr euch vorstellen

könnt. Also, schnappt euch eure Freund*innen und kommt vorbei! Wir werden

Schlager schmettern und Sonaten säuseln, als gäbe es kein Morgen. Wir werden in

die Welt der Melodien eintauchen und unsere Stimmen schwingen lassen, bis die

Sterne über uns tanzen. Pop und Rock und Arie hintereinander? Kein Problem, sehr

gerne frisch auf dem Tablet serviert!

 

Wir freuen uns gleichsam auf große Stimmen und die erste Schritte einer großen

Karaoke-Karriere, auf süße und bittere Tränen (vor Lachen und Emotionen), auf

Performances, die die Welt noch nicht gesehen hat und einen ultra-spaßigen

Abend.

📅 Samstag, 31.05.2025

⏰ ab 19 Uhr

🎟️ 3€



Am Samstag, den 14. Juni 2025, wird’s kreativ, spannend und vielleicht sogar ein

bisschen nervenaufreibend: Zwischen 18 und 21 Uhr laden wir zur großen

Kapuziner Kunstauktion ein!

 

Hier kommt alles unter den Hammer, was Kunst, Handwerk oder Fotografie heißt:

Gemälde, Keramiken, Drucke, Objekte und Liebhaberstücke von Menschen, die mit

Herz und Hand gestalten.

 

Du willst selbst was beisteuern? Dann melde dich einfach unter

markt@kapuziner.info – wir freuen uns über spannende Werke aus Ateliers,

Werkstätten oder WG-Zimmern.

 

mailto:markt@kapuziner.info


Eintritt ist wie immer frei, Getränke und gute Gesellschaft inklusive.

Vorbeikommen, staunen, bieten – oder einfach das kreative Chaos genießen.

📅 Samstag, 14.06.2025

⏰ 18 - 21 Uhr

Die Termine im Überblick



Weitere Infos & alle Events auf kapuziner.info

Folge uns online:

https://www.facebook.com/kapuzinerkollektiv
https://www.facebook.com/kapuzinerkollektiv
https://www.instagram.com/kapuziner_kreativzentrum/
https://www.instagram.com/kapuziner_kreativzentrum/
https://kapuziner.info/
https://kapuziner.info/
https://kapuziner.info/veranstaltungskalender/
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